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Problematiche vascolari ad alto impatto sociale:
la flebopatia ipostenica “problema gambe pesanti”

Responsabili scientifici: 
Dr. Sergio Anzisi, Dr. Vincenzo Dell’ Anna

Ore 9.00 
Relazione su tema preordinato
Epidemiologia/Eziologia di una patologia 
frequente ma sottovalutata.  
 

Ore 9.30
Relazione su tema preordinato
La flebopatia ipostenica 

Ore 10.30
Relazione su tema preordinato
Situazioni correlate: La lipodistrofia,  la 
sindrome delle gambe senza riposo, ecc…

Ore 11.00
Relazione su tema preordinato
La terapia non farmacologica. Presidi 
comportamentali,  protesici: abitudini 
voluttuarie,  attività fisica,  postura,  
appoggio plantare.

Ore 11.30
Relazione su tema preordinato
Compressione elastica, il bendaggio.

Ore  12.00  
Relazione su tema preordinato
I presidi farmacologici

Ore 14.00
Relazione su tema preordinato
Ozonoterapia nelle patologie vascolari 

Ore 14.30
Dimostrazione pratica di un corretto 
bendaggio: check list e griglia di 
osservazione 

Ore 15.30
Questionario di valutazione
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