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Nuovi approcci al paziente cardiopatico: la 
cardiologia a favore del medico e del paziente

Responsabili scientifici: 
D.ssa Paola Del Sindaco

Ore 8.30
Relazione su tema preordinato  
Epidemiologia, eziologia e diagnostica della Malattia 
Diabetica nel nuovo millennio. Riflessioni 
Dr.ssa Paola Del Sindaco

Ore 9.00
Relazione su tema preordinato  
I grandi trials e il ruolo della Metformina: ieri e oggi 
Dr.ssa Paola Del Sindaco

Ore 9.30
Relazione su tema preordinato  
La terapia del Diabete Mellito Tipo 2 oggi: analisi e 
prospettive 

Ore 10.00
Relazione su tema preordinato  
La gestione domiciliare del Diabete Mellito Tipo 2: 
problematiche nell’ automonitoraggio della glicemia
Dr.ssa Paola Del Sindaco

Ore 10.45
Relazione su tema preordinato  
La malattia diabetica e  la sindrome Metabolica 
nell’ambulatorio del Medico di Medicina Generale:
aspetti clinici, relazionali e psicologici
Dr. Tiziano Scarponi

Ore 11.30 pausa 

Ore 12.00
Relazione su tema preordinato  
Educazione nutrizionale: dagli standard di cura alla 
pratica clinica
Dr.ssa Sara Calandro

Ore 13.00
Dr. Tiziano Scarponi     
     
Casi Clinici (N°3)
Fattori di rischio nell’ambulatorio di Medicina 
Generale: la prevenzione dello sviluppo della 
patologia e strategie nel paziente in politerapia

Ore 14.30
Questionario di valutazione dell’ apprendimento
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