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OBESITÀ  

Responsabili Scientifici: Dott.ssa Paola De Stefanis – Dott. Alberto Garavello 
 

Programma del corso 

 
 

08.30   Registrazione partecipanti 

09.00   Introduzione e obiettivi del corso  

09.45  La dietoterapia chetogenica nell’obesità - P. De Stefanis 

10.30  Cuore, sport e dieta mediterranea - R. Corretti 

Coffee Break 

10.45   Diabete, obesità: un approccio integrato - M. CortesI 

11.30   Obesità e malattie angiologiche ( il punto di vista del chirurgo vascolare ) - A. Garavello 

12.15   Discussione e Take home messages  

12.45    Questionario ECM  

13.15   Chiusura dei lavori 
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